
115年母乳哺育種子講師培訓暨相關人員訓練計畫 

母乳哺育種子講師輔導團隊成果觀摩會 報名簡章 

一、 辦理單位：  

(一) 主辦單位：衛生福利部國民健康署  

(二) 承辦單位：台灣母乳哺育聯合學會 

二、 目的： 

(一) 藉由觀摩會凝聚種子講師團隊向心力，分享各區輔導團隊支持與輔導推動成果。 

(二) 安排種子講師面對面對話，針對臨床實務之問題與困境進行交流，以利激勵及延續

母嬰照護，進而提升母乳哺育服務品質。 

(三) 導入資訊課程，活用 AI 科技，打造高效簡報力，提升母乳哺育學習者之興趣及學

習效率。 

三、 參加對象：全國效期內之母乳種子講師、各縣市衛生局所母乳業務承辦相關人員，預計

100名。  

四、 時間與地點：  

日期：115年 8 月 22 日(星期六)上午 9時至下午 5 時。 

     地點：臺北捷運北投會館 B1 綜合會議廳(臺北市北投區大業路 527 巷 88號)。 

五、 報名方式：採網路報名，若會議因故取消、地點異動或改期等情況，則另公布。  

(一)報名截止日期：即日起至 7月 24日(星期五)中午 12：00  

(二)報名網址：https://forms.gle/Z8uxqfXEFuKbRWYG9  

(三)錄取名單預計於 115年 7 月 29日（星期三）公布於學會網站  

六、 其他事項：  

(一)課程費用：全程免費(經費由國民健康署菸品健康福利捐支應)，額滿為止。  

(二)提供午餐：請學員報名時填妥葷或素食，恕不受理異動。為配合政府響應環保政策，

請當天與會人員自備環保杯，感謝配合。 

(三)本課程包含實作練習，現場無法提供充電設備，亦不提供網路。請攜帶充飽電的筆

電，並自備網路熱點，以便同步操作。 

(四)本計畫耗費大量人力及經費資源，且錄取名額有限，凡錄取後無故缺席者，將列入

本學會辦理之相關訓練課程報名資格參考。 

(五)申請教育積分中（護理人員、助產人員、兒科醫師）。 

(六)聯繫窗口：breastfeedingtrainer@gmail.com，聯絡電話：02-23813438(李小姐)。 



 

七、 活動內容： 

時間 內容 主講者 

09：00~09：30 報到  

09：30~09：40 

長官致詞 

衛生福利部國民健康署 

台灣母乳哺育聯合學會 

徐明洸 理事長 

09：40~10：30 營養師推動母乳之經驗分享:哺乳期媽媽的飲食 吳芃彧 營養師
 

10：30~11：00 母嬰親善醫療院所成果競賽績優特優獎醫院分享(一)

國立成功大學醫學院附設醫院 
曾幸儀 護理師 

11：00~11：10 休息  

11：10~11：40 
母嬰親善醫療院所成果競賽績優特優獎醫院分享(二)

台中慈濟醫院 
李敏駿 醫師

 

11：40~12：10 
母嬰親善醫療院所成果競賽績優特優獎醫院分享(三) 

新北市立土城醫院(委託長庚醫療財團法人興建經營) 
林晶晶 護理督導 

12：10~13：00 

午餐時間 

各區個案討論及讀書會、媒合授課及受邀授課成果海

報分享 

(北)李怡嬅 護理長/(中)李敏駿/(南)賴美玲/(東)王淑芳 

各區討論會 

負責人 

13：00~14：40 

「AI協作教學設計：衛教創意再進化」PART-1 

－運用生成式AI將專業知識，轉化為淺顯易懂

的教學內容 

－運用生成式AI設計個案故事、角色扮演腳本

與互動情境－實際演練 

林稚蓉 老師 

14：40~14：50 休息  

14：50~16：30 

「AI協作教學設計：衛教創意再進化」PART-2 

－運用生成式AI設計衛教課程的創意教學手法

與評量測驗－分組演練與成果報告 

林稚蓉 老師 

16：40~17：00 綜合討論 滿意度調查  

 

講師簡介： 

徐明洸 台灣母乳哺育聯合學會理事長 

郭素珍 臺北護理健康大學護理助產及婦女健康系前教授、母乳哺育種子講師 

吳芃彧 禾馨醫療集團資深營養師、國際認證泌乳顧問 

曾幸儀 國立成功大學醫學院附設醫院個案管理師、母乳哺育種子講師 

李敏駿 佛教慈濟醫療財團法人臺中慈濟醫院兒科主任、母乳哺育種子講師、中區負責人 

林晶晶 新北市立土城醫院(委託長庚醫療財團法人興建經營)護理督導、母乳哺育種子講師 

林稚蓉 清涼音文化事業有限公司特約講師 

李怡嬅 國立臺灣大學附設醫院護理部督導長、母乳哺育種子講師、北區負責人 

賴美玲 臺南市大安婦幼醫院護理副院長、母乳哺育種子講師、南區負責人 

王淑芳 慈濟大學護理系副教授、母乳哺育種子講師、東區負責人 

 


