
109 年母乳哺育種子講師培訓計畫 

母乳哺育種子講師輔導團隊成果觀摩會 報名簡章 

一、 會議目的:鼓勵母乳哺育種子講師將臨床實務之創意諮詢、教學方式與創新用

品，與全國講師們分享，以激勵及提升母乳哺育服務品質並能藉此促進機構間交

流，凝聚團隊合作力。 

二、主辦單位：衛生福利部國民健康署 

承辦單位：台灣母乳哺育聯合學會 

協辦單位：中山醫學大學護理系 

三、參加對象 

全國效期內之母乳種子講師、各縣市衛生局所母乳業務承辦相關人員，預計 190

名。 

四、會議主題：匠心獨運~母乳哺育創新諮詢/教學/教具交流 

五、會議日期與地點 

(一) 日期：109 年 10 月 17 日（週六）10:00~16:30 

(二) 地點：台中市中山醫學大學正心樓 0112 教室(地址：40201 台中市南區建國

北路一段 110 號) 

六、報名截止日期：即日起至 10 月 06 日 中午 12：00 

報名網址：

https://docs.google.com/forms/d/1TXic6ZnXCAqqJUOX9r2_dFCjGNqZIYkqXKlYWlQaZa

w/edit 

七、活動內容： 

時間 內容 主講者 主持人 

09：30~10：00 報到   

10：00~10：10 長官致詞 

  衛生福利部 國民健康署 

  中山醫學大學  主任 

  台灣母乳哺育聯合學會 

 

 

 

 

 

 

李淑杏主任 

楊文理理事長 

10：10~11：00 滋養性照護(Nuturing care) 陳昭惠醫師 楊文理理事長 

11：00~12：00 參展創意作品發表(一)  賴美玲主任 

12：00~13：00 午餐 

13：00~13：30 參展創意作品發表(二)  李怡嬅護理長 

13：30~14：00 參展作品實物展示說明  孫嘉霙護理長 

14：00~15：40 創意小點子~翻轉教學在母乳

哺育推廣上之運用 

胡怡芬護理師 陳昭惠醫師 

15：40~15：50 休息   

15：50~16：20 母乳種子講師與衛生局所/地

方護理師公會合作情形分享 

賴美玲主任 郭素珍教授 

https://docs.google.com/forms/d/1TXic6ZnXCAqqJUOX9r2_dFCjGNqZIYkqXKlYWlQaZaw/edit
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16：20~16：30 頒奬時間 

期待明年再相會 

 楊文理理事長 

講師簡介 

  楊文理 臺北市立聯合醫院策略長 母嬰親善醫療院所 認證委員 

  陳昭惠 台中榮民總醫院兼任兒科醫師 國民健康署 母乳哺育種子講師 

  賴美玲 大安婦幼醫院 護理部主任 國民健康署 母乳哺育種子講師 

  李怡嬅 台大醫院 護理部 護理長 國民健康署母乳哺育種子講師 

  孫嘉霙 郭綜合醫院附設產後護理之家護理長 國民健康署 母乳哺育種子講師 

  胡怡芬 台南市立醫院 健康管理中心護理師 國民健康署母乳哺育種子講師 

  郭素珍 台北護理健康大學 護理助產及婦女健康系兼任教授 國民健康署母乳哺育         

種子講師 

 

八、哺乳諮詢/教學/教具創新參展： 

（一）報名時間：即日起至 109年 9月 30日(星期三)中午 12：00截止。 

（二）參展作品上傳方式：上網填寫報名表並將參展作品介紹 MAIL至    

      breastfeedingcase@gmail.com 

報名網址  

https://docs.google.com/forms/d/1TXic6ZnXCAqqJUOX9r2_dFCjGNqZIYkqXKlY    

WlQaZaw/edit 

（三）參展作品由具母嬰親善實務經驗之專家學者共同依下列評選項目檢視參展

作品，並以共識方式決定入選作品，將於 109年 10月 9日(星期五)下午

05:00 前寄發邀請通知。入選發表者須到場分享創意作品，如無法到場則

視同放棄，依序遞補。 

 

（四）參展作品票選：由與會觀摩者票選，藉由觀摩會發表創意教具或成品後，

進行投票活動，會議結束前進行頒獎。 

（五）獎勵內容： 

評選主題以教材與教具(含桌遊)兩項來評分:優等 1名、佳作 3~5名，最

佳人氣獎 1名、創意活絡獎 1名、參加獎數名。以上獲獎者可得獎狀乙紙

評選項目 說明 

主題性 設計理念主題明確，諮詢/教學/教具應用或遊戲內容扣

合，且能適用於設定的使用對象  

完整性 包括執行措施、遊戲機制設定、指令說明、操作流程順暢

度與使用狀況等 

創意性 包括設計巧思、理念、造形、用途與創新(含過程的吸引

力、參與度)等 

教育性 具有諮詢/教學目旳與學習成效  

成效性 實施結果的具體成效、未來應用與建議等 
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及獎品，參展作品如未達水準，獎項得從缺。得獎者須參與當日發表與受

獎，否則視同放棄獎項。 

（六）注意事項： 

1. 以上所參賽之作品及製作內容需為個人所創作，無抄襲之嫌，若經別

人檢舉並經主辦單位查證屬實，得獎及獎金全數收回，其法律責任則

由參賽自行承擔，不得異議。 

2. 參展作品供本計畫參展公布用並對參選人所提之資料予以保密。 

 

九、其他事項: 

 (一)申請教育積分中(護理師、助產師) 

     (二)聯繫窗口：台灣母乳哺育聯合學會計劃助理~楊宇英，聯絡電話：02-2314-

7585 

     (三)費用：全程免費，額滿為止。若有報名額滿、課程取消或改期等情況，則   

另行通知。 

     (四)提供午餐，請學員報名時填妥葷或素食。為配合政府響應環保政策，請當

天與會人員自備環保杯，感謝配合。 

十、交通和停車資訊 http://www.csh.org.tw/Traffic.html 
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