
107年醫療人員母乳哺育增能計畫 

產後護理機構醫護人員基礎暨進階課程研習會 

一、 主辦單位：衛生福利部國民健康署 

承辦單位：台灣母乳哺育聯合學會 

協辦單位：高雄阮綜合醫院、高雄市政府衛生局 

二、 研習時間：107年 11月 12日(星期一) 

三、 研習地點：高雄阮綜合醫院 B棟 10樓大禮堂    

                (高雄市苓雅區成功一路 162號) 

四、 報名名額：80名 

五、 參加對象：產後機構人員 

六、 報名費:免費 

認證學分：護理人員繼續教育積分、助產人員繼續教育積分(申請中) 

七、 報名方式： 

網路報名 

(錄取名單公布在網站上，請於開課前一周於學會網站上確認是否報名成功) 

      (請貼下方網址或掃描條碼至網頁中開啟進入填寫報名資訊) 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRCsvtQ88MDo4e_u4VuddkzDC-YLLg35EAyBCltu2jh

-gbLA/viewform 

 

 

 

 

 

八、 報名時間及須知：即日起至 107年 10月 26日額滿為止 

◎為響應環保，不提供紙杯，請自備茶杯或水壺。 

◎若已報名未能參與，兩週前請來電 02-2314-7585取消報名。 

◎所有參加人員必須要完成前、後測及滿意度調查才能獲得繼續教育積分。 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRCsvtQ88MDo4e_u4VuddkzDC-YLLg35EAyBCltu2jh-gbLA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRCsvtQ88MDo4e_u4VuddkzDC-YLLg35EAyBCltu2jh-gbLA/viewform


九、 課程內容： 

時間 
長度

(分) 
主題 講師 

08:30-09:00 30 報到(含前測)  

09:00-10:40 100 

哺餵母乳困難個案實務與討論 

partI:親子同室難!如何創造三贏(親-子-機

構) 之狀態 

孫嘉霙護理長 

10:40-10:50 10 休息  

10:50-11:40 50 不可不知~生物哺育法 郭素珍教授 

11:40-12:40 60 上午(後測及滿意度)午餐  

12:40-13:00 20 下午(報到)含前測  

13:00-14:40 

100 

哺餵母乳困難個案實務與討論 

part II:親餵很重要，如何落實執行，並同理

媽媽選擇親餵或瓶餵 

孫嘉霙護理長 

14:40-14:50 10 休息  

14:50-15:40 50 不可不知~父親與哺乳 郭素珍教授 

15:40-16:30 50 如何持續推動母乳哺育(含如何運用同理心

支持媽媽及鼓勵家庭成員參與) 

郭素珍教授 

16:30-16:50 20 滿意度及後測  

 

講師介紹：(依演講順序)  

郭素珍  台北護理健康大學 兼任教授 國民健康署 母乳哺育種子講師 

孫嘉霙  郭綜合醫院附設產後護理之家 護理長 國民健康署母乳哺育種子講師 

 

 


