107年醫療人員母乳哺育增能計畫

醫療院所醫護人員母乳哺育基礎暨進階課程研習會

1、 主辦單位：衛生福利部國民健康署

承辦單位：台灣母乳哺育聯合學會
協辦單位：新北市政府衛生局、台中慈濟醫院
2、 研習時間：北區：107年8月 4日(星期六)：上午基礎課程，下午進階課程
中區：107年7月20日(星期五)：上午基礎課程，下午進階課程
3、 研習地點：北區：新北市政府507會議室
                (新北市板橋區中山路一段161號)
中區：台中慈濟醫院501會議室
(台中市潭子區豐興路一段88號第一院區大愛樓5樓)
4、 報名名額：北區180名；中區70名
5、 參加對象：婦產科醫療院所醫護人員
6、 報名費:免費

認證學分：護理人員繼續教育積分、助產人員繼續教育積分(申請中)
7、 報名方式：https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfwIXXkdasU-3HkQmePfsI6qyI6IuvwGHnwMy6_t3AkO96Ymg/viewform
8、 報名時間及須知：即日起至107年5月31日額滿為止
◎為響應環保，不提供紙杯，請自備茶杯或水壺。
◎若已報名未能參與，兩週前請來電02-2314-7585取消報名。
◎所有參加人員必須要完成前、後測及滿意度調查才能獲得繼續教育積分。
課程內容：
	(基礎)上午場
	主題
	8/4(W6)北區
	7/20(W5)中區

	課程時間
	
	主講者
	主講者

	08:00-08:30
	報到(前測)

	08:30-09:20
	不可不知~~產前教育衛教重點及執行技巧
	李映婕護理長
	林雅涵護理師

	09:20-10:10
	不可不學~~從哺乳機轉評估嬰兒吃到奶水
	李映婕護理長
	林雅涵護理師

	10:10-10:20
	休息

	10:20-11:10
	不可不會~~觀察正確嬰兒吸吮及成長
	馮嘉莉衛教師
	徐富美護理長

	11:10-12:00
	不可不慎~~哺乳期可能會出現的乳房問題
	馮嘉莉衛教師
	徐富美護理長

	12:00-12:30
	後測(含滿意度回饋)

	
	

	(進階)下午場
	主題
	主講者
	主講者

	13:00-13:30
	報到(前測)

	13:30-14:20
	不可不知~~生物哺育法
	郭素珍教授
	黃淑媛副護理長

	14:20-15:10
	不可不知~~父親與哺乳
	郭素珍教授
	徐慧冰護理師

	15:10-15:20
	休息

	15:20-16:10
	如何持續推動母乳哺餵(含母乳SDM議題討論及如何運用同理心支持媽媽及鼓勵家庭成員參與)
	蔡榮美副主任
	陳昭惠醫師

	15:20-16:10
	親子同室(含親子同室SDM議題討論)
	蔡榮美副主任
	陳昭惠醫師

	17:00-17:30
	後測(含滿意度回饋)

	17:30後~~
	賦歸


講師介紹：(依演講順序)
林雅涵雲林縣安安婦兒科診所護理師國民健康署母乳哺育種子講師
徐富美奇美醫療財團法人奇美醫院婦產科病房 護理長國民健康署母乳哺育種子講師
黃淑媛中山醫學大學附設醫院  嬰兒室副護理長國民健康署 母乳哺育種子講師
徐慧冰台中慈濟醫院 護理師國民健康署母乳哺育種子講師
陳昭惠  台中榮民總醫院新生兒科醫師國民健康署母乳哺育種子講師
李映婕  薇恩產後護理之家護理部、客服部襄理 護理長國民健康署 母乳哺育種子講師
馮嘉莉  沁月產後護理之家 護理部 衛教師國民健康署 母乳哺育種子講師
郭素珍  台北護理健康大學 兼任教授國民健康署 母乳哺育種子講師
蔡榮美  馬偕紀念醫院護理部副主任
